
   
 

L’Associazione Sportiva Dilettantistica 

 
organizza in collaborazione con il Comune di Bellinzago L.do 

 
 

 

 

CORSO a.s.2024/2025 
 

QUOTA 
ISCRIZ. 

ANNUALE 

QUOTA 
BISETT. 

1 QUADR. 
 

QUOTA 
MONO 

1 QUADR. 
 

QUOTA 
BISETT. 

2 QUADR. 

QUOTA 
MONO 

2 QUADR. 
 

GINN. DOLCE 35 145  130  

GINN. MANTENIMENTO 35  105  90 

TOTAL BODY 35  105  90 

PILATES 35  140  120 

YOGA 35  140  120 

 
 
 
 
 
 

CORSO a.s.2024/2025 
 

QUOTA 
ISCRIZ. 

ANNUALE 

QUOTA 
BISETT. 

1 QUADR. 
 

QUOTA 
MONO 

1 QUADR. 
 

QUOTA 
BISETT. 

2 QUADR. 
 

QUOTA 
MONO 

2 QUADR. 
 

BABY GYM  35 160 115 135 95 

GINN. ARTISTICA PRINCIPIANTI 35 160 115 135 95 

GINN. ARTISTICA INTERMEDIO 35 205  190  

GINN. ART. AVANZATO 35 205  190  

KARATE’ 35 180  165  

MINIVOLLEY  35  130  115 
 
 

 

Per frequentare i corsi occorre presentare: 
1) IL MODULO DI ISCRIZIONE COMPILATO E FIRMATO 
2) LA COPIA DEL BONIFICO 
3) IL CERTIFICATO MEDICO DI IDONEITA’ SPORTIVA 

 

CORSI SPORTIVI RIVOLTI AGLI ADULTI 

CORSI SPORTIVI RIVOLTI AI RAGAZZI 
 


